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Apresentacao

Ol4, Professora! Ol3, Professor!
Chegamos a Trilha 6! Parabéns por seu percurso até aqui!
E muito bom estarmos juntos novamente para continuar a Unidade 3, que diz respeito ao ENSINO.

Depois de termos pensado sobre estratégias para a promocao da linguagem oral, da relagdo entre
fonemas e grafemas, e para o desenvolvimento da decodificacdo e da codificacdo, vamos continuar
essa construgdo de conhecimentos, focando agora nos préximos passos dessa aprendizagem. S&o
eles: a conquista da fluéncia e da compreensao de leitura, além da producéo escrita de frases e de
peguenos textos.

Até aqui, esperamos que seus alunos ja tenham se apropriado do principio alfabético da escrita, a fim
de que sua atengdo e sua meméria possam, a partir de agora, ser direcionadas, durante a leitura, para
atingirmos a grande meta de todo leitor: a compreensdo do que foi lido. Na escrita, esperamos que
algo parecido acontega: uma vez que seu aluno entendeu que a escrita é uma tentativa de registro
da fala, ele pode agora voltar a sua atencéo para a apropriagdo das regras proprias da lingua escrita
e para a elaboracado de suas producdes textuais, com as quais podera expressar seus pensamentos,
sentimentos e experiéncias.

E fascinante acompanhar de perto tantas conquistas e aprendizagens, ndo é mesmo? Também é gra-
tificante ver o professor atuando como uma mola propulsora para que tudo isso aconteca de modo
satisfatério, sempre com um olhar atento e diferenciado para aqueles que mais precisam de apoio.

Novamente lembramos que, assim como na Trilha 5, as estratégias aqui compartilhadas sdo embas-
adas em evidéncias cientificas e servem como sugestdes para que vocé tenha um ponto de partida
para criar as proprias atividades, personalizadas para atender as demandas da sua turma. Entdo, fique
a vontade para aproveita-las da melhor maneira possivel. Vamos 147
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ESTRATEGIAS DE ENSINO DA FLUENCIA
EM LEITURA ORAL

Como vimos anteriormente, para ler, o primeiro passo necessario é olhar a letra e acessar seu fonema
correspondente para reconhecer a palavra escrita. Isso é chamado de decodificagdo. No inicio, é
comum que os estudantes demorem para reconhecer cada palavra e o facam de forma pouco preci-
sa. Esse tipo de leitura é classificada como lenta e ndo automética. H& também pouca familiaridade
com os sinais de pontuagdo, o que gera uma leitura sem a entonag&o apropriada. Esses fatores, em
geral, levam a baixa compreensdo do que foi lido. Conforme o estudante evolui no aprendizado da
leitura, espera-se que passe a reconhecer as palavras de forma mais automética, alcancando mais
rapidamente a compreensao textual (SANTOS; NAVAS, 2016). Ou seja, quanto mais realizamos essa
atividade, mais ganhamos em fluéncia de leitura.

Portanto, fluéncia de leitura ¢ a capacidade de reconhecer as palavras escritas de forma réapida, pre-
cisa e com variacdo da entonacdo adequada para o contexto, a fim de se alcancar a compreensdo do
que foi lido. A leitura em voz alta de modo fluente é caracterizada pelo uso da expressividade e das
pausas de forma apropriada, com poucas hesitacdes. Uma dificuldade na fluéncia de leitura pode ser
percebida quando o estudante 1&é uma menor quantidade de palavras de um texto, quando compara-
do a leitores fluentes, em um mesmo periodo de tempo. Lemos para compreender, ndo para decodi-
ficar; mas, para compreender, temos que desenvolver a fluéncia. Sem a fluéncia, ndo ha compreenséo
de textos (PINTO; NAVAS, 2011; SANTOS; NAVAS, 2016; BID, 2021).

Véarios estudos mostram que alunos em anos iniciais tendem a ler de forma mais lenta. A medida em
que vao se tornando decodificadores fluentes, lendo a velocidades cada vez maiores, eles passam a ler
mais e acabam se familiarizando com a forma visual geral das palavras que tendem a encontrar mais
frequentemente. Ou seja, conforme a crianca vai lendo e vendo repetidamente as palavras, vai arma-
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zenando em sua memoria a aparéncia das palavras escritas, e forma um dicionario mental com elas.
Assim, a leitura vai se tornando mais automaética. Uma vez que ganhamos automaticidade na leitura,
lemos mais rapidamente. A velocidade conquistada na leitura possibilita que se leia mais e melhor
(DELLISA; NAVAS, 2013; MOUSINHO; CORREA; OLIVEIRA, 2019).

Entdo, aqui vai uma informagdo muito importante para a promocgao da fluéncia de leitura: para que
esse dicionario mental que armazena a aparéncia das palavras se forme, € preciso encontrar varias
vezes a mesma palavra. E a exposicao diaria a leitura que vai permitir que isso aconteca. Estima-se que
sejam necessarias entre 4 e 14 exposicdes as novas palavras até que o reconhecimento automético
total seja alcancado. Por isso, é fundamental fazer diferentes atividades de leitura diariamente, que
envolvam vérios tipos de texto, durante os anos iniciais da Alfabetizacdo. A leitura de textos apropria-
dos permite que o aluno leia e reconheca as palavras na integra e no contexto, o que fortalecera a
automacédo da decodificagdo. Quanto mais se &, mais se amplia o dicionério mental, mais automatica
e facil se torna a leitura, e mais a pessoa quer ler. A pratica diaria também é uma oportunidade para
consolidar as habilidades aprendidas (MOUSINHO; CORREA; OLIVEIRA, 2019; BID, 2021).

A automaticidade na leitura de palavras ajuda muito a se chegar a compreensdo textual mais facil-
mente. Isso acontece porque, quando a leitura é lenta e trabalhosa, o leitor estéd gastando seus es-
forcos para quebrar o cédigo e realizar a decodificagdo. A partir do momento em que a leitura vai
ficando mais fluente e o leitor j& ndo precisa mais prestar atengdo em cada letra para converté-la em
seu fonema correspondente, sua atengao fica mais livre para que ele possa pensar no que estéa lendo.
Portanto, a leitura mais automatica permite que todos os recursos cognitivos de quem |é sejam usados
para se lembrar das informacdes lidas, recuperar as informagdes com precisdo e conectar novas infor-

macoes com seu conhecimento prévio, o que leva a uma compreensdo mais global do texto (MOUS-
INHO; CORREA; OLIVEIRA, 2019; BID, 2021).

Além disso, faz parte da fluéncia de leitura a capacidade de ler com boa entonagdo ou expressividade,
o que denominamos prosédia da leitura. A prosédia é aquela melodia de fala, usada tanto na lei-
tura oral, quanto na leitura silenciosa. O uso adequado da prosddia permite que seja dada énfase a
determinadas partes da frase, o que ajuda muito a crianca a compreender se ela esta diante de uma
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pergunta ou uma exclamagéao no texto, por exemplo. E importante explicar para a turma as diferencas
de entonacdo que devem ser usadas de acordo com a pontuacdo presente nos textos. Os alunos pre-
cisam discriminar as pontuacdes e compreender que elas acarretam diferencgas no significado do que
estd sendo lido (SANTOS; NAVAS, 2016; MOUSINHO; CORREA; OLIVEIRA, 2019; BID, 2021).

Entdo, para facilitar a compreensdo textual, precisamos trabalhar a velocidade, a precisdo e a prosddia
da leitura. Quanto mais a leitura for precisa, veloz e com prosddia adequada, maior seréd a condicdo
para ler textos mais longos e complexos (MOUSINHO; CORREA; OLIVEIRA, 2019).

Outra questdo importante para ser considerada no trabalho com a fluéncia de leitura é em relacdo
ao tipo de material a ser utilizado. Textos construidos com palavras curtas e sintaticamente simples
exigem menor tempo de leitura, enquanto aqueles compostos por palavras longas e com frases mais
complexas requerem maior tempo para a leitura (DELLISA; NAVAS, 2013). Logo, recomendamos que a
escolha dos textos a serem trabalhados siga esses critérios, iniciando-se com aqueles que apresentam
palavras mais curtas e frases mais simples.

A fluéncia de leitura pode ser estimulada de vérias formas. Uma delas é por meio do modelamento,
ou seja, inicialmente o leitor mais experiente |1& o texto em voz alta para o estudante, da forma como
se espera que ele leia e, em seguida, pede-se para o estudante ler, a partir do modelo ouvido. Outra
opcdo é o desenvolvimento de préaticas que incentivem a leitura rapida e precisa de palavras, frases
e textos, aumentando gradativamente a extensdo e o grau de complexidade do material a ser lido.
Outra alternativa é a leitura em unissono, na qual um leitor experiente e um iniciante leem o texto
ao mesmo tempo. Nesse caso, espera-se que o leitor iniciante siga a fluéncia do leitor experiente. A
literatura aponta ainda que ler um mesmo texto vérias vezes é um recurso eficiente na conquista da
fluéncia, pois aumenta a precisdo do reconhecimento das palavras, a velocidade e a compreensdo da
leitura (PINTO; NAVAS, 2011; ARDOIN et al., 2013). Portanto, quanto maior for o foco no ensino da
prosddia, mais eficiente tende a ser o desempenho dos estudantes em fluéncia e compreenséo de
leitura (PINTO; NAVAS, 2011; ARDOIN et al., 2013).

A seguir, apresentaremos algumas estratégias para o desenvolvimento da fluéncia de leitura, que po-
dem ser adotadas em sala de aula de forma individual, em pequenos grupos ou com a turma toda
(SANTOS; NAVAS, 2016; MOUSINHO; CORREA,; OLIVEIRA, 2019).
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Nomeacao automatica rapida: apresente a seus alunos diversas pranchas com estimulos suces-
sivos, conforme exemplificado abaixo. Dé a eles a seguinte orientagdo: “Fale os nomes do que vocé
estd vendo o mais rédpido que conseguir, indo da esquerda para a direita e de cima para baixo até
acabar a pagina”. No inicio desse trabalho, construa pranchas com uma menor quantidade de es-
timulos e va aumentando-os gradativamente, conforme essa atividade for ficando facil para sua tur-
ma. Cronometre o tempo gasto para a realizagdo da tarefa de cada aluno e também atente-se para a
precisdo do estimulo nomeado. N&o adianta fazer rapido, mas nomear errado! Recomendamos que
essa atividade seja repetida diversas vezes, até que todos os alunos ganhem velocidade e precisdo

de nomeacao dos estimulos trabalhados.
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SILVA JUNIOR et al, 2019.
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Palavras animadas: elabore uma lista de palavras, de acordo com o nivel de leitura em que sua turma
estd. Prepare uma apresentacdo em um programa como o Power Point, em que cada palavra esteja
em uma pagina. Use letras grandes e acrescente animacgdes, para que cada palavra seja apresentada
de uma forma diferente (girando, em vai e vem, de modo ampliado, etc). Passe as palavras uma a uma
e alterne entre a leitura de toda a turma e a leitura individual, chamando cada aluno para ler uma pala-
vra diferente. Comece com palavras curtas e va gradualmente acrescentando palavras mais extensas.
Quando essa tarefa estiver facil para sua turma, vocé pode substituir as palavras por frases, comecan-
do por aquelas com estrutura sintatica mais simples.

Leitura iluminada: apague as luzes da sala de aula e, com o uso de uma lanterna, ilumine palavras e
frases dispostas na parede ou sobre a mesa. No inicio, vocé pode fazer a leitura em conjunto com a
turma e usar a lanterna para marcar visualmente a velocidade da leitura. Quando seus alunos estiverem
mais experientes, eles podem fazer a leitura sem o seu modelo.

Labirinto de palavras: monte um labirinto em que palavras fazem parte desse caminho. Para achar a
saida, o aluno vai precisar encontrar a ordem certa, para formar uma frase com sentido.

Leitura em coro: oferega para a turma um texto e diga que vocé vai ler um trecho dele e, em seguida,
todos os alunos deverdo ler o mesmo trecho, tentando seguir a mesma prosddia e velocidade que
vocé usou. Nesse momento, é importante que sua leitura seja bastante expressiva e com uma veloci-
dade média, a fim de que seja um bom modelo para seus alunos. Para esta atividade, o ideal é utilizar
um texto com didlogos.
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Pontuacdo em movimento: combine com a turma que vocé vai ler um texto enquanto caminha pela
sala e, quando se deparar com alguma pontuagao, fard um movimento representativo do significado
daquele sinal. Por exemplo: para a virgula, vocé fard uma pausa répida na sua caminhada; uma para-
da mais longa representara o ponto final; uma parada com uma expressao facial de duvida indica um
ponto de interrogacgao, e assim por diante. Ao longo da leitura, a turma devera adivinhar cada sinal de
pontuacdo a partir dos respectivos movimentos realizados por vocé.

Percepcao da prosédia na leitura: confeccione cartdes com os sinais de pontuagdo. Selecione algu-
mas frases que podem ser lidas como pergunta, afirmacéo ou exclamacdo. Leia cada uma das frases
e peca aos alunos que indiqguem com os cartdes qual a intengdo do leitor. Chame a atencdo da turma
para a entonacdo final de cada frase.

Exemplo:
A menina ganhou um relégio.
A menina ganhou em relégio!

A menina ganhou um relégio?
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ESTRATEGIAS DE ENSINO DA COMPREENSAQ LEITORA

Agora que ja trabalhamos para que a leitura de nossos alunos se torne fluente, vamos direcionar os
esforcos para a compreenséo leitora.

Uma leitura efetiva requer duas habilidades distintas: o reconhecimento das palavras (ou seja, a de-
codificacdo) e a integragdo de seu significado para a compreensdo do que estd sendo lido. Dificul-
dades no reconhecimento das palavras prejudicam a compreensao da leitura, pois o leitor precisara di-
recionar sua atencdo para as relagdes entre grafemas e fonemas, deixando menos recursos cognitivos
para acessar o significado e processar as frases. No entanto, reconhecer adequadamente as palavras
nao é suficiente para uma compreensao satisfatéria do texto. Ha leitores com boa decodificacdo, mas
que apresentam dificuldades na compreensdo do que ¢ lido. Muitas vezes, essas criancas passam
despercebidas na sala de aula quando a leitura é avaliada somente pela decodificagdo, ja que parece
que elas leem bem. A dificuldade na compreenséo pode estar ligada também ao conhecimento in-
suficiente da linguagem oral (vocabulério, estruturas gramaticais, entre outros aspectos que desem-
penham papel relevante na compreenséo) (GABRIEL, KOLINSKI, MORAIS, 2016).

Quando os alunos decodificam com velocidade, ritmo e entonacdo adequados, espera-se que eles
realizem um processo de construgdo de significado que pode alcancar dois niveis:

[l compreensao (ou inferéncia) literal: é a recuperacao exata da informagdo do texto;

[l compreensao (ou inferéncia) reflexiva: consiste em conectar ideias para completar informa-

cdes que nao estdo explicitas, incorporando conhecimentos e experiéncias anteriores ao que
foi lido (SANTOS; NAVAS, 2016; BID, 2021).



ALFABETIZACAO BASEADA EM EVIDENCIAS | TRILHA 6

Portanto, para entender um texto, é preciso conversar e comentar sobre o que foi lido. Esse é um pro-
cesso de construgdo que exige que o leitor va além daquilo que esté na superficie do texto e chegue a
abstracdo do sentido pretendido. Para tanto, uma série de estratégias mentais sdo necessarias, como:

[ identificar aspectos importantes do que foi lido;

VI direcionar a atengdo para as informacdes mais relevantes;

M reler palavras ou até mesmo frases, para recuperar as relacdes de coesao e coeréncia do texto;
[V fazer pausas interpretativas frequentes;

[ fazer automonitoramento do desempenho na atividade.

Assim como acontece com as outras habilidades que ja estudamos, a compreenséo de leitura também
requer um bom modelo, a pratica constante e o ensino explicito do professor. Ela ndo é uma atividade
de memorizagao, e sim um didlogo permanente, em que o leitor reine uma série de ferramentas, que
lhe permitirdo explorar diferentes tipos de textos, a fim de compreender o mundo e se compreender
no mundo. E importante que o aluno seja ensinado a adequar suas estratégias de leitura de acordo
com a natureza do texto, do vocabulério presente nele, da sua intengdo com aquela leitura e com seu
conhecimento prévio sobre o assunto. Assim, por exemplo, serd mais facil compreender o significado
se o leitor conhecer de antemao a estrutura do texto (poesia, narrativa, crénica, descri¢do, argumen-
tacdo, etc.) (BID, 2021; SANTOS; NAVAS, 2016). Abaixo, descrevemos os tipos de textos mais comuns:

M Narrativo: conta uma histdria (ex: uma vez, certa vez, em um tempo distante);
[Vl Poesia: construido por estrofes e rimas;
VI Descritivo: caracteriza como é alguma coisa;

 Instrucional: relata como fazer algo;
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[Vl Causa e efeito: explica por que algo acontece;

[V Problema e solucao: relata uma situacdo complicada e como foi resolvida;

[l Comparacao e contraste: apresenta as semelhancas e diferencas entre duas situagdes;
[ Enumeracao: apresenta uma lista relacionada a um assunto;

[ Argumentacdo: apresenta a posicdo do autor a respeito do tema.

As pesquisas mostram que é necessario dedicar tempo em atividades em torno do texto, para iniciar
o longo caminho em dire¢do ao desenvolvimento das estratégias de compreenséo. O professor deve
explorar o que o aluno entende e como ele entende, por meio de perguntas em um nivel literal (quem,
onde, como, quando) e convidar a crianga a deduzir, a conectar a informagdo com o que ela ja apren-
deu, a usar as ilustragcdes, dar possiveis significados a novas palavras por meio do uso do contexto,
prever acontecimentos no texto, sustentar suas opinides com informacdes do texto, e expressar seus
pontos de vista em relacdo ao que ¢ lido (BID, 2021).

A seguir, vamos apresentar sugestdes de atividades para o desenvolvimento da compreenséao leitora,
divididas em trés fases: antes, durante e apés a leitura. Essa separacdo é puramente didatica e ndo sig-
nifica que as atividades devam ser feitas de forma estanque. O mais recomendado é que sejam usadas
simultaneamente, de acordo com as possibilidades e necessidades de seus alunos (SANTOS; NAVAS,
2016; MOUSINHO; CORREA; OLIVEIRA, 2019).

ANTES DA LEITURA

V] Apresentacao da histéria ou do livro: faca uma introdugdo sobre o tema que serd lido, re-
lacionando-o com o conhecimento prévio de seus alunos. Comente sobre os personagens,
considere os comentérios que as criangas fazem e acrescente novas informagdes, explique o
vocabulario e possiveis conceitos presentes.
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[ Leitura direcionada: incentive seus alunos a manipular o livro, olhar as figuras, o tipo de letra
usado, etc. Convide-os ainda a elaborar uma hipdtese inicial sobre a histéria que vai ser lida,
que depois devera ser analisada, buscando-se verificar se foi confirmada ou n&o, que outros
fatos surgiram, etc. Também ¢é interessante elaborar uma lista de perguntas referentes a histéria
e apresenta-las aos alunos antes da leitura ser realizada. Assim, ao fazer a leitura, eles j& sabe-
rdo quais sdo os aspectos mais relevantes em que devem prestar atencdo. De inicio, pode ser
interessante fazer uma pergunta antes de cada paragrafo, que os alunos vao respondendo a
medida em que leem cada um deles. Dessa forma, possibilitamos uma construgdo gradativa da
compreensao textual.

[V Leitura direcionada por autoquestionamentos: oriente seus alunos a pensarem previamente
em perguntas que eles deverdo responder durante a leitura. Por exemplo: Quem sdo os perso-
nagens? Quando a histéria se passa? Onde a histéria acontece? O que os personagens fizeram?
Como os fatos se desenrolaram? Qual foi o final da histéria?

DURANTE A LEITURA

[V Texto com imagens: elabore um texto que misture imagens e palavras. Para compreendé-lo,
incentive seus alunos a substituir as figuras por seus respectivos nomes. Veja um exemplo abai-
xo (MOUSINHO; CORREA; OLIVEIRA, 2019, p. 52):

Um dia Rodrigo saiu de @ para ir a escola.
Mas a dele era muito longe.

Entao ele pegou um E, mas estava muito transito.

Entao ele saiu do E e pegou um para ver se chegava mais rapido.
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[l Compreensao dirigida: apresente para os alunos um texto com uma pergunta apds cada pa-
ragrafo. Vocé pode solicitar que a resposta seja falada e/ou escrita. Inicialmente as perguntas
devem buscar mais uma compreensao literal (ex: quem sdo os personagens? O que aconteceu
na histéria?). Estimule também que eles pensem no que vai acontecer a seguir. Quando seus
alunos conseguirem realizar essa atividade com facilidade, acrescente perguntas mais reflexi-
vas, em que eles terdo de pensar sobre as intencdes dos personagens, seus sentimentos ou as
consequéncias de seus atos, por exemplo.

V] Descobrir absurdos: elabore um texto que contenha algumas informacgdes que néo sejam
pertinentes com o restante do conteldo. Veja se seus alunos conseguem identificar o que esta
fora de contexto e o porqué. Comece com algo bem evidente e depois va dificultando a tarefa.

Exemplo:

Eu fui a padaria e comprei um 6nibus. Saindo de 14, cheguei em casa e fui tomar banho na ge-
ladeira. Depois deitei no quadro, liguei a TV e assisti a um remédio animado.

[Vl Textos lacunados: selecione um texto e substitua algumas palavras dele por espacos em
branco, que deveréo ser preenchidos por apenas uma palavra. No inicio, vocé pode colocar
no fim da pagina um banco com as palavras que serdo utilizadas ou pode colocar embaixo
de cada lacuna duas palavras, para que seus alunos escolham qual delas melhor se encai-
xa naquele espaco. Conforme seus alunos forem dominando essa atividade, va diminuindo
as pistas para que eles escolham as palavras que irdo completar as lacunas sem sua ajuda.
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Exemplo:
Era uma vez um que queria muito ter um
(menino/lapis) (perigo/cachorro)
Mas sua mae ndo , porque achava que a casa deles era
(queria/dormia)
muito

(janela/pequena)

DEPOIS DA LEITURA

V] Escrevendo outro final para a histéria: estimule seus alunos a pensarem em um final alterna-
tivo para a histdria lida e registra-lo.

[l Mudando a histéria: convide seus alunos a reescrever a histéria lida mudando a profissao, o
sexo ou o papel dos personagens; ou a localizagdo da histéria no tempo ou no espaco. Exem-
plo: reescreva a histéria dos 3 porquinhos na era espacial.

[V Continuando a histéria: proponha para sua turma escrever uma segunda parte para a histéria
lida, dando sequéncia aos fatos que se desenrolaram anteriormente.
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ESTRATEGIAS DE ENSINO DA PRODUCAO ESCRITA

Até aqui, abordamos estratégias para o aprimoramento das habilidades de leitura. Entretanto, sabe-
mos que leitura e escrita sdo dois lados de uma mesma moeda. Portanto, neste Gltimo tépico, vamos
nos dedicar a pensar em estratégias de promocao da produgao escrita.

Durante muito tempo, as pesquisas na area de alfabetizacdo se dedicaram mais a entender o
funcionamento da leitura do que o da escrita, mas atualmente as especificidades da escrita ja sdo
mais conhecidas. Quando lemos, o material a ser decodificado estd a nossa frente. J& no momento da
escrita, temos que pensar no que queremos escrever, recorrer as memaorias que temos sobre as grafias
das palavras e respeitar a ortografia.

Quando falamos em grafia, estamos nos referindo ao tragado das letras. Para promover essa habili-
dade, é importante trabalhar o desenvolvimento motor das criancas com exercicios especificos que
promovam, por exemplo, a coordenagdo motora fina, © movimento de pingca e como segurar o lapis.
Algumas sugestdes de atividades sdo: rasgar, picotar, recortar, colar, contornar, amassar, modelar, de-
senhar e pintar a mdo, com pincel, giz de cera ou lapis de cor, em diferentes superficies (papel, car-
tolina, lixa, azulejo, etc). Aqui também cabem atividades que levem a reflexdo e pratica das formas
das letras, mailsculas e minusculas, de imprensa e cursivas. Mais uma vez ressaltamos: é importante
oferecer um modelo e ensinar de forma clara como realizar o tracado de cada letra, mostrando os
movimentos necessarios para sua execugao.

Além da grafia, a escrita também envolve a aprendizagem das regras ortogréaficas. Até meados do
século XX, entendia-se que a ortografia era aprendida por meio da memorizagdo visual das letras nas
palavras impressas. A partir das pesquisas realizadas na area da Ciéncia da Leitura, descobriu-se que
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a aprendizagem da escrita € um processo criativo. Isso quer dizer que as criangas tentam simbolizar os
sons que falam muito mais do que apenas reproduzir sequéncias de letras memorizadas. Dessa forma,
inicialmente a crianca se familiariza com as regularidades ortogréficas, ou seja, com as correspondén-
cias mais simples entre letras e sons. A partir desse conhecimento, ela se torna capaz de analisar a
estrutura interna das palavras, o que permite o desenvolvimento do conhecimento ortografico mais
complexo (SANTOS; NAVAS, 2016).

Todos nds ja ouvimos falar que, para escrever bem, é preciso ler muito, ndo é mesmo? E claro que a
leitura € uma ferramenta importante para o desenvolvimento da ortografia, mas aprendemos a es-
crever escrevendo! Ou seja, é a prépria escrita que reforca o processo de aprendizagem da ortografia
(SANTOS; NAVAS, 2016).

No comeco do trabalho com a escrita, é importante priorizar palavras com uma ortografia mais regular.
Palavras regulares sdo aquelas que apresentam uma correspondéncia direta entre grafemas e fone-
mas, havendo apenas uma possibilidade de representagdo gréafica dos sons ouvidos. Por exemplo,
quando pensamos na palavra BOLA, ha apenas os grafemas <b>, <o>, <|>, <a> para representar essa
sequéncia de fonemas, gerando menos dlvidas no momento do registro escrito. Quando a escrita
desse tipo de palavras ja tiver sido compreendida por seus alunos, podemos incluir nas atividades as
palavras com ortografia irregular, ou seja, aquelas em que ndo ha uma correspondéncia direta entre
grafemas e fonemas, sendo necessério incorpora-las no |éxico visual ortografico do leitor para que
possam ser lidas. O Iéxico visual ortografico € o banco de palavras escritas que nosso cérebro vai crian-
do a medida que lemos e escrevemos repetidas vezes, e de forma contextualizada, a mesma palavra.
Assim, por exemplo, se a palavra TAXI| n3o estiver armazenada no léxico visual ortogréfico do leitor, ela
podera ser lida como “tachi” e escrita como <taquissi> (MOUSINHO et al, 2020). Por isso, é sempre
importante que, ao escrever uma palavra que ndo esteja de acordo com a norma ortografica, a crianca
tenha a oportunidade de visualizar a palavra correta e confronta-la com a sua escrita, a fim de que pos-
sa armazenar visualmente o padrdo que se espera dela. O processo de aquisicdo da ortografia ocorre
gradualmente, a partir das regras mais simples até chegar nas mais complexas, mas a ortografia nunca
deve ser deixada de lado ou entendida como algo que serd aprendido mais adiante. O professor ndo
precisa trabalhar formalmente as regras ortogréficas no inicio do processo de Alfabetizacdo, mas deve
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estar atento para ndo omitir ou tentar ocultar a ortografia da vida de seus alunos. Afinal, a ortografia
é parte integrante da escrita e devera ser ensinada, assim como os outros contetdos referentes a lin-
guagem escrita.

Apesar das particularidades da aprendizagem da ortografia, ndo podemos esquecer que ela é apenas
O primeiro passo para que a comunicagado escrita aconteca de maneira satisfatéria. Usamos a orto-
grafia para expressar de maneira mais clara aquilo que pensamos, sentimos ou desejamos. Registrar
nossas ideias, usando palavras com o significado correto, dentro de um contexto, de forma interconec-
tada para transmitir uma mensagem para um futuro leitor, € uma das fungdes mais dificeis e incriveis
da linguagem escrita (SANTOS; NAVAS, 2016).

A produgdo de um texto envolve trés estagios:

1. Planejamento: é o momento de escolha do tema, da organizacdo das informacdes que

temos sobre ele, e do estabelecimento dos objetivos que o escritor pretende alcancar;

2. Geracao de frases: é a hora em que colocamos nosso plano em agédo, e escolhemos as
palavras, frases e o tipo de texto que melhor se adapta ao que o escritor quer transmitir;

3. Revisao: ¢ a etapa final em que o escritor faz uma avaliagado geral daquilo que foi pro-

duzido, buscando melhorar seu texto.

Aqui deixamos uma recomendacdo para vocé: é preciso ensinar as criancas a realizar cada uma dessas
etapas da producdo textual. Escritores iniciantes tendem a se concentrar mais nas palavras e frases que
serdo utilizadas e tém mais dificuldade de voltar a seus textos, para aprimoréa-los. Portanto, introduza
essa pratica em sua sala de aula e mostre a seus alunos o quanto é importante pensar em cada detalhe
do que esta sendo escrito. Valorize a escrita de seus alunos e ressalte para eles a importancia da escrita
para a vida deles. Uma nocao fundamental a ser desenvolvida é a de que escrevemos para alguém.



ALFABETIZACAO BASEADA EM EVIDENCIAS | TRILHA 6

Assim, quando escrevemos e relemos nossa producdo, podemos nos colocar no lugar desse futuro
leitor, tentando entender o texto ou analisando-o a partir desse ponto de vista, para entdo ajusté-lo e
modifica-lo a fim que o outro nos compreenda.

Algumas sugestdes para promover a producao escrita sdo (SANTOS; NAVAS, 2016):

[Vl elaboracao de frases com apoio de figuras: selecione duas figuras e peca que cada crianca
escreva uma frase que contenha essas palavras. Compare as produgdes escritas de cada uma,
pontuando sobre as diferencas e semelhancas entre elas. Vocé pode comecar solicitando fra-
ses afirmativas e depois mudar para negativas, interrogativas e exclamativas. Também pode
aumentar o nimero de figuras, para acrescentar maior complexidade as frases que deverao ser
criadas;

[V elaboracao de histérias com apoio de figuras: selecione de 4 a 6 figuras e solicite que a tur-
ma, individualmente ou em duplas, elabore uma histéria com as palavras apresentadas. Auxilie
seus alunos a realizar cada uma das trés etapas de elaboracao textual (planejamento, geracédo
de frases e revisdo), e a tentar se colocar no papel do leitor, verificando se o texto esta compre-
ensivel. Essa estratégia também pode ser realizada a partir de livros sem texto;

VI historia em quadrinhos: individualmente ou em duplas, convide seus alunos a criar histérias
em quadrinhos. Inicialmente, vocé pode oferecer uma histdria j& montada sem a parte escrita
para que eles elaborem as falas dos personagens. Em uma outra etapa, eles podem criar a his-
téria toda, desenhando os personagens e elaborando a histdria.
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Sintese

Completamos mais uma trilha e uma unidade do nosso curso! Parabéns por ter chegado até aqui!
Quantos conhecimentos pudemos agregar a nossa pratica, ndo &7

Nessa Trilha, tivemos por objetivo apresentar estratégias para a promogao da fluéncia e
compreensao de leitura, além da producdo escrita. Esperamos que, a partir desse estudo, vocé tenha
entendido que a fluéncia € um conjunto de habilidades necessérias para chegarmos de modo mais
eficiente a compreensao textual. Ler com velocidade, precisdo e prosédia adequada é fundamental
para que o leitor direcione sua atencdo e meméria para focar no sentido do que esté sendo lido.
Assim, vai ser possivel ndo apenas localizar as informacdes mais bésicas do texto, mas refletir sobre
ele, unindo as informacdes lidas aos conhecimentos prévios de cada leitor. Dessa forma, para cada
um de nds, o sentido de um mesmo texto pode ser diferente e isso é étimo, concorda?

Na escrita, esperamos que vocé se sinta mais instrumentalizado a observar e estimular a grafia, a
ortografia e a producdo escrita de seus alunos, a fim de que eles desenvolvam a escrita manual com
maior destreza, entendam que a lingua escrita tem suas préprias regras e que, ao usé-las, conseguimos
transmitir com maior clareza e exatidado as nossas ideias, sentimentos e opinides para um futuro leitor.

Enfim, esperamos que vocé possa usar os recursos aqui propostos para avancar na aprendizagem da
linguagem escrita de todos os seus alunos, refinando cada vez mais o tipo e a complexidade das ati-
vidades oferecidas.

Entendemos que a acdo do professor é fundamental para que tudo isso aconteca. Por isso, buscamos
trazer sugestdes de atividades embasadas na literatura cientifica da &rea para que, a partir da sua re-
alidade, vocé possa transpor o que foi discutido aqui para sua aula de aula. Mais uma vez enfatizamos
que vocé pode usar essas estratégias como ponto de partida, ampliando-as cada vez mais, a fim de
atingir o potencial de cada um dos seus estudantes.

Tudo certo até aqui? Esperamos que sim! Vamos agora para a Ultima unidade da nossa jornada, que
ter4 como tema a AVALIACAO! Tudo pronto? Nés nos vemos |4!



ALFABETIZACAO BASEADA EM EVIDENCIAS | TRILHA 6

Glossario

Decodificar: capacidade de extrair de uma se-
quéncia de letras escritas a sua forma fonoldgica
(ou pronuncia)

Fluéncia de leitura: capacidade de reconhecer as
palavras escritas de forma répida, precisa e com
variacdo da entonacdo adequada para o contexto,
a fim de se alcancar a compreens&o do que foi lido.

Prosédia da leitura: entonacdo e expressividade
durante a leitura. Seu uso adequado permite a
énfase a determinadas frases, o que pode ajudar
na compreensdo do texto.

Modelamento: estimulo para a fluéncia de leitura,
em que um leitor mais experiente 1& o texto em
voz alta para o ouvinte, da forma como se espera
que ele leia e, em seguida, pede-se para o es-
tudante ler, a partir do modelo ouvido.

Unissono: estimulo para a fluéncia de leitura, em
que um leitor mais experiente e um iniciante leem
O texto ao mesmo tempo.
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