
BUENAS PRÁCTICAS 
SESIONES EN VIVO

Antes de iniciar…

Asegúrate de activar tu audio al momento de 

ingresar a la sala haciendo doble clic aquí:

Silencia tu micrófono o teléfono durante la sesión 

para evitar distraer a la audiencia con ruidos 

molestos

Gracias!



¡VAMOS 
CALENTANDO 

MOTORES!
Interacción 1

Antes de iniciarAntes de iniciar



3



4



5

OBJETIVOS

1 2 3 4 5



SESIONES 

EN VIVO



—Paul J. Meyer

7



HUMANIZACIÓN

CONOCER QUIEN ESTÁ 

DETRÁS DEL CURSO

8

POR QUÉ
SESIONES EN 

VIVO



INTERACCIÓN

ACTIVA.
Para compartir, dialogar, y 

conocer las expectativas del 
participante y el curso

9

POR QUÉ
SESIONES EN 

VIVO



INICIADOR

EXPERIENCIA DONDE TODOS 
DAMOS LO MEJOR DE 

NOSOTROS

10

POR QUÉ
SESIONES EN 

VIVO



SESIONES 

EN VIVO



—JACK WELCH

12



13

ERRORES 
COMUNES



14

RUIDOS EXTERNOS

ERRORES 

COMUNES



15

ERRORES 

COMUNES

SITIO PÚBLICO
(Aunque tranquilo)



VARIOS PRESENTADORES

UNA SOLA LAPTOP

16

1
ERRORES 

COMUNES
1

ERRORES 

COMUNES



17

1
ERRORES 

COMUNES

DAR LA ESPALDA A TU 
AUDIENCIA EN SALA



1

18

ERRORES 

COMUNES

POSICIÓN CORPORAL



19

UBICACIÓN DE 

TU CÁMARA

ERRORES 

COMUNES



20

USO DE AUDÍFONOS PARA 

CELULAR

ERRORES 

COMUNES



CONEXIÓN A TRAVÉS DE 

CELULAR SIENDO EL 

PRESENTADOR

21

1
ERRORES 

COMUNES
1

ERRORES 

COMUNES



22

TEXTOS DENSOS

MUCHAS IDEAS EN UNA 

SOLA DIAPOSITIVA

ERRORES 

COMUNES



Vamos a 

Reflexionar
Interacción 2



SESIONES 

EN VIVO



—THEODORE ROOSEVELT

25



26

BUENAS
PRÁCTICAS



27 27

BUENAS 

PRÁCTICAS
Preliminares



CÁMARA A NIVEL 

DE LOS OJOS

28

1
ERRORES 

COMUNES
1

BUENAS

PRÁCTICAS
Preliminares



29 29

BUENAS 

PRÁCTICAS
Preliminares



CADA PRESENTADOR/A 

CON SU LAPTOP PARA 

EVITAR DISTRACCIONES

30

1
ERRORES 

COMUNES
1

BUENAS

PRÁCTICAS
Preliminares



31 31

BUENAS 

PRÁCTICAS
Preliminares



CELULAR EN MUTE

32

1
ERRORES 

COMUNES
1

BUENAS

PRÁCTICAS
Preliminares



33 33

BUENAS 

PRÁCTICAS
Diapositivas



GRÁFICAS INTERESANTES

CERO TEXTOS DENSOS

34

BUENAS 

PRÁCTICAS
Diapositivas



35 35

BUENAS 

PRÁCTICAS
Diapositivas



PRESENTACIÓN INTERACTIVA 
CON TU AUDIENCIA

36

BUENAS 

PRÁCTICAS
Diapositivas



37 37

REVISA VARIAS VECES Y 
BUSCA PUNTOS DE MEJORA

BUENAS 

PRÁCTICAS
Diapositivas



APÓYATE EN UN/A 

MODERADOR/A

38

1
ERRORES 

COMUNES
1

BUENAS

PRÁCTICAS
Durante tu 

presentación



39 39

APAGA TU CÁMARA CUANDO 

NECESITES QUE TU 

AUDIENCIA SE ENFOQUE EN 

TUS DIAPOSITIVAS

BUENAS 

PRÁCTICAS
Durante tu 

presentación



INICIA CON UN

“ICE BREAKER”

40

1
ERRORES 

COMUNES
1

BUENAS

PRÁCTICAS
Durante tu 

presentación



41 41

PERMENCE SENTADO CON 

GESTOS QUE INVITEN AL 

DIALOGO

BUENAS 

PRÁCTICAS
Durante tu 

presentación



EVITA LEER TUS NOTAS,

PERO NO IMPROVISES

42

1
ERRORES 

COMUNES
1

BUENAS

PRÁCTICAS
Durante tu 

presentación



43 43

MANTÉN PRESENTE EL 

ASPECTO SOCIAL DE 

APRENDER

BUENAS 

PRÁCTICAS
Durante tu 

presentación



HABLA DESPACIO.

MODULA

44

1
ERRORES 

COMUNES
1

BUENAS

PRÁCTICAS
Durante tu 

presentación



SESIONES EN VIVO:

Comunicar

Entrenar

CONECTAR

45

BUENAS 

PRÁCTICAS
Para tener en 

mente



46 46

MEJORES DIAS PARA HACER 

SESIONES EN VIVO:

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

BUENAS 

PRÁCTICAS
Para tener en 

mente



MEJORES HORARIOS:

ENTRE LAS 13:00 

Y LAS 18:00

47

BUENAS 

PRÁCTICAS
Para tener en 

mente



48 48

DURACIÓN IDEAL:

60-90 MINUTOS 

UNA SOLA SESIÓN

BUENAS 

PRÁCTICAS
Para tener en 

mente



TU SESIÓN EN VIVO:

ATRACTIVA

DIVERTIDA

CONTENIDO CON VALOR 

PARA TU AUDIENCIA

49

BUENAS 

PRÁCTICAS
Para tener en 

mente



Vamos a 

recordar
Interacción 3

¡15 Segundos 

para tu 

respuesta!



SESIONES 

EN VIVO



—FRANKLIN D. ROOSEVELT

52



53 53

DIFERENTES 

HERRAMIENTAS DE 

INTERACCIÓN

PLATAFORMA

WEBEX



CHAT

54

PLATAFORMA

WEBEX



55 55

VIDEO

CONFERENCE

PLATAFORMA

WEBEX



AUDIO 
CHAT

56

PLATAFORMA

WEBEX



57 57

COMPARTIR 

PANTALLA

PLATAFORMA

WEBEX



TABLERO

58

PLATAFORMA

WEBEX



59 59

GRABACIÓN 

DE SESIÓN

PLATAFORMA

WEBEX



ENCUESTA

60

PLATAFORMA

WEBEX



VAMOS A ASIGNAR 

PORCENTAJES
Interacción 4



SESIONES 

EN VIVO



—HENRY FORD

63



64

PASOS 

SIGUIENTES

1



65

1
ERRORES 

COMUNES
1

PASOS

SIGUIENTES

2



66

PASOS 

SIGUIENTES

3



67

1
ERRORES 

COMUNES
1

PASOS

SIGUIENTES

4



68

PASOS 

SIGUIENTES

5



VOLVAMOS AL

INICIO
Interacción 5



VAMOS A 

COMPARTIR
Interacción 6



71


